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  Section 3 - Résultats de santé

Module contextuel

Près de 75 % des jeunes Canadiens de 12 à 17 ans ont dit avoir un poids santé pour leur taille 
en 2008. Chez les filles, 75,2 % avaient un indice de masse corporelle (IMC) n’indiquant aucun 
surpoids ni obésité, tout comme chez les garçons (75,0 %). Ainsi, près de 25 % des garçons et 
filles de ce groupe d’âge avaient un IMC révélant du surpoids ou de l’obésité.

3.9.22  Vie saine et active

*Calculé au moyen de l’indice de masse corporelle (IMC), un indice fondé sur des repères reposant sur l’âge et le sexe d'une personne,
tels que définis par Cole et d’autres. L’IMC est calculé en divisant le poids (en kilogrammes) par la grandeur (en mètres) au carré.

Fig. 3.9.22  Jeunes de 12 à 17 ans se disant en surpoids ou obèses*,
par sexe, Canada, 2008
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Adaptation issue de la base de données CANSIM de Statistique Canada (http://cansim2.statcan.gc.ca), tableau no 105-0506;
consulté le 10 juillet 2012

Sexe


